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BULLETIN D'ADHESION 2025 / 2026
CUGAND [ MONTAIGU [

Cours en salle

Training, Zumba , Step, Renforcement musculaire
Gym, Pilates, C.A.F. (Cuisses, Abdo, Fessiers)

Merci de cocher la formule choisie

(] 12 mois (15 séances) : paiement possible en 1 x 109.20€
[[] 12 mois (40 séances) : paiement possible en 4 x 64.90€ = 259.60€

] Tllimité : paiement PRELEVEMENT 29.90€/mois
Engagement sur 3 mois mini + lire conditions générales**

lere Séance le

Nom et Prénom:

Je reconnais avoir pris connaissance et accepte
- les conditions générales d'utilisation concernant la participation aux activités de Sport&Q'. (au recto)

le r‘églemen'r intérieur (affiché a I'entrée - sur le site internet)

« Bon pour accord » + Signature :

Date



Conditions genérales
Géeneralites

L Activité des cours en salle associe plaisir, détente et exigence. Des lors,

sa pratique demande un minimum d’investissement et de discipline personnelle afin

d’atteindre les buts que vous vous étes fixés.

Vos moniteurs veulent vous apporter le meilleur d’eux-mémes pour votre pleine satisfaction. Aussi vous comprendrez
que Sport & O’ et son personnel se réserve le droit d’exclure toute personne qui transgresserait les consignes de
securité ou qui mettrait en danger les autres. Ceci, sans qu’aucun remboursement ne puisse étre

réclame.

Nombre d’éleve par cours :
Les cours sont dispensés pour un minimum de I personne

Matériel :
Tous nos cours sont dispensés a l’aide de matériel didactique spécifique a cette discipline.
Le matériel personnel (serviette, linge, chaussures etc...) reste a la charge des participants.

Autorisation parentale :
Chaque inscription de mineur doit étre faite avec la signature d 'un parent ou d’un
tuteur légal.

Assurance :
Chaque participant est tenu d’avoir sa propre assurance, en Responsabilité Civile et contre les accidents.

Santé :

1l releve de la responsabilité de chaque participant de s’assurer que leur état de santé leur permet de suivre, sans
danger pour eux-mémes et pour les autres participants, les activités proposées a Sport & O’

Dans le doute, il est conseillé de consulter son médecin traitant.

Jours feriés et cas de force majeure :

Les jours feériés et cas de force majeure (maladie, météo, probléme technique, etc...)
ne sont pas remboursés, mais possibilité de report.

Annulation possible de votre séance jusqu’a 24 heures avant le cours.

Echange ou remboursement :

Chaque demande sera étudiée au cas par cas en fonction de [’abonnement.
Des frais administratifs seront déduits a raison de 25€ par tranche de 100€
Traitement de la demande dans un délai de 3 mois

Carte magnétique pour abonnements:
Une caution de 10.00€ vous sera demandée en échange de cette carte obligatoire.
Cette somme vous sera rendue des restitution de la carte en bon état.

**Abonnement Illimité : les prélevements bancaires sont paramétrés de maniére automatique et illimitée. Un
document est a votre disposition si vous souhaitez mettre fin a ces prélévements et donc a votre abonnement illimité -
avec un préavis de 2 mois — (2 mois pendant lesquels les prélevements vont continuer)



